KW 16 Wir helfen D Name:
13.04. - 19.04.2020 hier und jetzt. D
Arbeiter-Samariter-Bund
Leichte Kost Deftiger Eintopf Menu 1 Menu 2 Menu 3 Dessert Kaltmenu Salatteller
9,00 € 8,00 € 8,50 € 8,80 € 8,80 € 0,75 € 8,80 € 8,80 €

Kein Angebot Kein Angebot Kein Angebot Kein Angebot Kein Angebot Kein Angebot Kein Angebot
2
S Kein Angebot
=

Ruhrei an Gemuseplatte Weil3er Bohneneintopf mit | Fischfrikadelle Gebratene Leberragout-Braumeister Nudelsalat mit B) Byzantinischer Salat
= dazu Salzkartoffeln Rindfleisch DillrahmsoRRe dazu Geflugelfleischbéllchen in | mit Schwarzbier*? dazu Mayonnaise® mit Eisbergsalat, Tomate,
% | AALC,G*I 1,*A,*C,*G Salzkartoffeln und Rahmsauce dazu Rilben- | Salzkartoffeln und Rote Ananaskompo | Kochschinkenstreifen?*8 | K&se? Schinken?38,
o Gurkensalat Gemiise (rote u. gelbe Bete Salat tt und Garnitur Al, C, |Orangen, Ananas und
a AA1,CD,G,I,J Karotten) u. Salzkartoff A, Al, G, *C, *I J Jogh It

AALC,G,lJ C, G,

Putenschnitzel -natur- mit | Kartoffel- Schokoladensuppe mit Kohlroulade in Kasselerlachs?® auf Hahnchenddner mit C) Chinesischer Salat
< | Sauce dazu Blumenkohl Krautercremesuppe dazu | Zwieback dazu Banane Bratensauce dazu Sauerkraut mit Rahmsauce Zaziki, Krautsalat und gem. Salat®, mit
8 | und Petersilienkartoffeln Fruchtjoghurt A,C,1,G AALFG Salzkartoffeln dazu Kartoffelpuree Rote Griitze Fladenbrot Sojakeimen?®, Chicken
2 |AALG*CH AAL*C*G,*, *J A, AL, G, *C, *I G A,Al1,A3,E,F,GK Nuggets® und Asiadressing
s Al
o | Hahnchenbrust in Butter- Ungarischer Kesselgulasch | Gemiseragout in Sahnegulasch vom Schweinelachsbraten mit Birnen-Milchreis mit D) ,,Chopskasalat“
8 | Spargelsauce dazu dazu 1 Scheibe WeiRbrot | hollandischer Sauce dazu | Schwein dazu Sauce dazu Zucker, Zimt und Paprika, Tomate, Gurke
g Marktgemuise und AALA2,F,G*C*l Kartoffelpiiree und Salzkartoffeln und Bohnengemiise und Bi K it Mandelgarnitur und Balsamicodressing?®
= Petersilienkartoffeln Mandarinenkompott WeiRkrautsalat Salzkartoffeln A, eI e G, H G,J
8 *A*1,C,G ACG| AALF,G*C* Al G, I, C

Rindfleisch in Reissuppeneintopf mit Gabelspaghetti dazu Vegetarische Fischragout in Curryrahm Harzer Bauernsalat mit E) ,Fitnessteller* Sellerie®,

Petersiliensauce dazu Gemdse, Fleischklé3chen | fruchtige Tomatensauce Paprikaschote mit dazu Reis und Mayonnaise® (Kartoffeln, | Mohren®, gruner Salat,
2 | Mohrensalat und und 1 Scheibe mit Jagdwurstwurfeln?38 Tomatensauce und Reis Blumenkohl-Broccolisalat | Fruchtquark Gurke, Ei, WeiRkraut®, Kartoffelsalat®,
‘S | Salzkartoffeln Roggenmischbrot und Frischobst A,C,G,l A, AL D,G,J, *C, *I Waldbeer Fleischwurst?38) C,G,I,J | Ei u. Frenchdressing
L |AALCGH AAL1G,C, AALLJ*C*G G A2,C G

Rindfleisch in Reissuppeneintopf mit Gabelspaghetti dazu Vegetarische .
2 | Petersiliensauce dazu Gemiise, FleischkloRchen | fruchtige Tomatensauce Paprikaschote mit ASB Reg ionalverband lhre Ans prec h p artner
% | Mohrensalat und und 1 Scheibe mit Jagdwurstwurfeln38 Tomatensauce und Reis Braunschwei ger Lan d Cuong Ly
€ | Salzkartoffeln Roggenmischbrot und Frischobst A,CG,
= ,.C.G, .

38114 Braunschweig Fax: 0531/ 5909691

Rindfle_i_sch in Reissﬂuppene_intopflmit Gabel_spaghetti dazu Veggtarische _ Wwww.asb-bs.de Email: menueservice@asb-bs.de
= Petersiliensauce dazu Gemiise, FleischkléRchen | fruchtige Tomatensauce Paprikaschote mit
< | Méhrensalat und und 1 Scheibe mit Jagdwurstwurfeln38 Tomatensauce und Reis s a. . .
S | Salzkartoffeln Roggenmischbrot und Frischobst A,C,G, Montag - Freitag: 08:30 bis 14:30 Uhr
n * *C,* . . . pps

AALCGH AALG.C AALLICG Mit meiner Unterschrift bestatige ich

Kennzeichnung Zusatzstoffe:

1-mit Farbstoff; 2-mit Konservierungsmittel; 3-mit Antioxidationsmittel; 4-mit Geschmacksverstarker; 8-mit Phosphat; 9-

mit StBungsmittel; 12-mit Alkohol

Allergenbezeichnung:

A-Gluten; A1-Weizen; A2-Gerste; A3-Roggen; A4-Hafer; B-Krebstiere; C-Eier; D-Fische; E-Erdnisse; F-Soja; G-Milch;
H-Schalenfriichte; H1-Haselnuss; J-Senf; |-Sellerie; K-Sesam; L-Schwefeldioxid und Sulphit; M-Lupinen; N-Weichtiere

Unterschrift des Kunden

die Bestellung und stimme den AGB zu.

Fur Bestellungen via Email

wird keine Unterschrift benotigt.
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