KW 21 Wir helfen D Name:
24.05.-30.05.2021 hier und jetzt. D
Arbeiter-Samariter-Bund
Leichte Kost Deftiger Eintopf Menu 1 Menu 2 Menu 3 Dessert Kaltmenu Salatteller
9,25 € 8,25 € 8,75 € 9,05 € 9,05 € 0,85 € 9,05 € 9,05 €
Feiertag Feiertag Feiertag Feiertag | Feiertag Feiertag IA) Salat ,Venezia“ Blattsalat,
Paprika, Karotten,
g 5 Perlzwiebeln,
5 g H&ahnchenbruststreifen u.
s AN aliandreccsina 1
Rinderhacksteak mit Chinesische GemUsesuppe [Spiralnudeln dazu Panierte Hahnchen Nuggets [Harzer Krauterbraten mit Hahnchenddner mit Zaziki, [B) Salat “Feinschmecker*
o [Buttermohren dazu mit Gefligelfleisch [Tomatensauce "Napoli" und mit Gefliigelsauce dazu Mischpilzen dazu Krautsalat und Fladenbrot  [Eisbergsalat, Gurke, Mais,
g 8 |Salzkartoffeln ~ A,A1,C,1,J |AALFG,,C Frischobst Erbsengemise und Kartoffelklo3e halb+halb Kirschk it A,ALA3EF,GK Ei, Kidneybohnen u.
&9 AALCG,|I Salzkartoffeln dazu Rotkrautsalat Irschkompo Buttermilchdressing® C,G,J
[ AALA2F,G,,C AALG,*C,*,*J I:I":I
\Vegetarische Bratwurst mit  Kohlrabi-Eintopf mit Milchreis mit Zucker, Zimt  Meisterfrikadelle mit ISchweinesteak mit Letscho Gotterspeise Hackfleischtaler mit IC) Florentiner Salat
. [Kohlrabi-Karottengemlse  [Rindfleisch AC,G,I,L und Apfelmus® ¢ Uagersauce dazu dazu Kartoffelkroketten und mit Reissalat ( mit Paprika und [Eisbergsalat, Tomate, Mais,
8 5 [und Salzkartoffeln (2; 3; 4; Butterbohnen und Erdbeer Fruchtquark Dessertsauce Mayonnaise®) und Garnitur [Radieschen,
23 AL G) Petersilienkartoffeln A AL,G,*C,*| mit AA1,C,F,G,,J Kasselerstreifen®%8 und
§ N ,AL,C,G, . Auterdressing
Vanilleges|
ack <
Nudelpfanne mit Gemise  [Franzdsische Lauch- Buntes Eierragout mit Schinkenmettwurst?>*8 auf  [Schweineschnitzel mit Hahnchenkeule dazu D) Irischer Salat
E und Schinkenstreifen?38 Kasesuppe mit iGemiiseeinlage dazu Rahmsauerkraut dazu Erbsengemiise,Sauce und Fruchtquark [Kartoffelsalat mit Eisbergsalat, Tomate,
2 8 |dazu Frischobst FleischkléRchen und Kartoffelpiiree und Salzkartoffeln F,G,I,J Salzkartoffeln mit Mayonnaise® und Garnitur  [Gurke,Raucherlachs,Dill, Zitr
S N IAALCGH,X Baguette Gurkensalat AALC,GH Himbeersirup (A1,C,G,I,J one, Joghurtdressing D,C
8 AALC,G*,*J AALA2, C,G,l <G<
Gedampfte Ochsenhifte in  Kirbisseintopf mit FrischobstHahnchenschnitzel mit Backfisch mit Fisch-Dillsauce[Kalbsbratwurst® mit Fleischwurstsalat?3® mit E) Salat ,Sarandana“ gem.
o Rahmsauce dazu Leipziger |A,A1,C.G,l Erbsen-Mohrengemiise in  dazu Kartoffelpiiree und Bratensauce dazu M L Mayonnaise® dazu Salat® mit Frischkase,
s 2 |Allerlei und Salzkartoffeln Hollandischer Sauce dazu  M6hren-Apfelrohkost Bohnengemiise und ?\Jﬂusse_ t?tte Baguettebrétchen und ICroutons und
S8 ALF,G,I,C Kartoffelpiiree AL, C,D,G Salzkartoffeln aggf 0 lcarnitur Joghurtdressing A,A1,C,G,J
AALC,G,l AALIL*C*G AAL1,C,G,I,J
Gedampfte Ochsenhiifte in  Kurbisseintopf mit FrischobstHahnchenschnitzel mit Backfisch mit Fisch-Dillsauce| .
» |[Rahmsauce dazu Leipziger |A,A1,C.G, Erbsen-Mohrengemiise in  dazu Kartoffelpiiree und ASB Regionalverband Ihre Ansprechpartner
£ 13 |Allerlei und Salzkartoffeln Hollandischer Sauce dazu  [Moéhren-Apfelrohkost Braunschwei ger Land Timo-Lutz Schroppe
Eg|A AL F G, I, C Kartoffelplree AAL, CD,G
g« AALC Gl Sudetenstrale 11/13 Tel.: 0531 / 5909614
38114 Braunschweig Fax: 0531 /5909691
Gedampfte Ochsenhtifte in  Kirbisseintopf mit Frischobst Hahnchenschnitzel mit Backfisch mit Fisch-Dillsaucel \wawvw.asb-bs.de Email: menueservice@asb-bs.de
o |[Rahmsauce dazu Leipziger |A,A1,C.G, Erbsen-Mohrengemise in  dazu Kartoffelpiiree und
£ 3 |Allerlei und Salzkartoffeln Hollandischer Sauce dazu  Mo6hren-Apfelrohkost : :
8 _ . na- .
% S ALF,G,1,C Kartoffelptiree AAL C.DG Montag - Freitag: 08:30 bis 14:30 Uhr
AALCG Mit meiner Unterschrift bestatige ich
die Bestellung und stimme den AGB zu.
Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1-mit Farbstoff; 2-mit Konservierungsmittel; 3-mit Antioxidationsmittel; 4-mit Geschmacksverstarker; 8-mit Phosphat; 9- Fiir Bestellungen via Email
mit StBungsmittel; 12-mit Alkohol Unterschrift des Kunden wird keine Unterschrift bendtigt.
Allergenbezeichnung:
A-Gluten; Al-Weizen; A2-Gerste; A3-Roggen; A4-Hafer; B-Krebstiere; C-Eier; D-Fische; E-Erdnisse; F-Soja; G-Milch;
H-Schalenfriichte; H1-Haselnuss; J-Senf; I-Sellerie; K-Sesam; L-Schwefeldioxid und Sulphit; M-Lupinen; N-Weichtiere



http://www.asb-bs.de/
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