Kennzeichnung Zusatzstoffe:
1-mit Farbstoff; 2-mit Konservierungsmittel; 3-mit Antioxidationsmittel; 4-mit Geschmacksverstéarker; 8-mit Phosphat; 9-
mit StiBungsmittel; 12-mit Alkohol
Allergenbezeichnung:
A-Gluten; A1-Weizen; A2-Gerste; A3-Roggen; A4-Hafer; B-Krebstiere; C-Eier; D-Fische; E-Erdnlsse; F-Soja; G-Milch;
H-Schalenfriichte; H1-Haselnuss; J-Senf; I-Sellerie; K-Sesam; L-Schwefeldioxid und Sulphit; M-Lupinen; N-Weichtiere

Unterschrift des Kunden

KW 53 Wir helfen D Name:
28.12.2020 - 04.01.2021 hier und jetzt. D
Arbeiter-Samariter-Bund
Leichte Kost Deftiger Eintopf Menu 1 Meni 2 Menu 3 Dessert Kaltmenu Salatteller
9,00 € 8,00 € 8,50 € 8,80 € 8,80 € 0,75 € 8,80 € 8,80 €
Seelachs-Gemusepfanne  Bunter Nudel-GemiiseeintopfVegetarisches Schnitzel mit |Schweinekrustenbraten mit [Schweinegulasch mit Hirtenrolle (Hack vom |A) Salat ,Palermo*
dazu Salzkartoffeln und mit Rindfleisch dazu 1 [Tomatensauce, dazu Bratensauce dazu Rotkohl aldpilzen dazu ISchwein mit Eisbergsalat, Orangen, roher
2 « [Fruchtjoghurt  A,C,D,G,I [Scheibe Vollkornbrot Erbsengemuise und und Semmelkloi3e Kartoffelpliree Sahnepudding [Frischkasefiillung), Schinken?® u.
'g - AALC,G,I Salzkartoffeln A,A1,A4,C,G,| A,A1,C,G,I AALA2,A3,A4,C,G, anille Specksalat?® und Garnitur ~ |[Americandressing  C,G,J
SN G A,A1,C,F,G,I
Blumenkohl-Kase-Medaillon Wiirziger Hornchen Nudeln dazu H&ahnchenbrustfilet in Lammhacksteak mit H&ahnchenbrust ,mit B) Salat “Princess*
o |mit Gemiserahmsauce und Gemiisesuppentopf mit [Tomatensauce mit Gefliigel- Rahmsauce dazu Erbsen  [Lammsauce dazu Kartoffelsalat mit gem.Salat ° mit Schinken-
£ « Butterreis A,A1,C,G Kasseler2,3 und Nudeln Uagdwurstwiirfeln®>38 und  und Salzkartoffeln ISpeckbohnen?® und Kompott von [Mayonnaise® und Garnitur  [Spargelrélichen?®# und
59 AALC,I Frischobst AAL,C,G, Salzkartoffeln A,A1,C,G,F,1,J Mirabellen C.F.G,J Buttermilchdressing C,G,J
a A, Al, *C, *G, *|
Mettballchen in Prierter Erbseneintopf?® mit HefekloRe dazu Geflugel-Bratwurst- armer Harzer Specksalat Nudelsalat mit Mayonnaise?®, [C) Salat ,Fagioli“ Thunfisch,
. [Bratenrahmsauce dazu Wiener Wirstchen2,3,8 Kirschsauce A,A1,G ISchnecke dazu Sauce, mit Schweineschnitzel ) R&aucherlachs und Garnitur [rote und weif3e Zwiebeln,
S « [Kohlrabigemiise und A,A1,A3,G,I,C Sauerkraut und A, AL, C, *G, *I Buttermilchdes|A A1,C,D,G,I,J Kidneybohnen und
2 2 [Schnittlauch-Kartoffelpiiree Salzkartoffeln A,A1,C,G,| sert Mango lAmericandressing
S @ IAALA2,C,G* G DG,
Hahnchenkeule in Kartoffel-Mdhren-Eintopf mit Nudelpfanne mit Putengeschnetzeltes dazu Hahnchenbrust- ISchweineschnitzel mit D) Chefsalat Blattsalat,
& |Gefliigelsauce dazu Rotkohl Hackballchen IAsiagemiise in Reis und Frischobst geschnetzeltes in rucht kd Buttermilchkartoffeln und Kéase, Ei, Schinken?*und
2 & lund Salzkartoffeln A, AALA2,CG,I Basilikumsauce AALF,G,*C* [Tomatenrahm mit Mohren- ruct Kquarh € lGarnitur Frenchdressing
24 AL G,C,I AALC Zucchini dazu Reis peCrtRINSEn A a1.c.6 AA2,C,G,J
8 G,A.C,I
Hahnchenkeule in Kartoffel-Mohren-Eintopf mit [Nudelpfanne mit Putengeschnetzeltes dazu  [Hahnchenbrust- ISchweineschnitzel mit D) Chefsalat Blattsalat,
Geflugelsauce dazu Rotkohl Hackbéllchen IAsiagemiise in Reis und Frischobst geschnetzeltes in Frucht kd Buttermilchkartoffeln und Kase, Ei, Schinken®*#und
Eg und Salzkartoffeln A, AALA2,CG, Basilikumsauce AALF,G*C Tomatenrahm mit Mohren- | '4¢ Kquarh € lcarnitur Frenchdressing
85 |ALG,C, I A,AL,C Zucchini dazu Reis psertKirsch s a1,c.6 A,A2,C,G,J
[T =
G,AC,I
Hahnchenkeule in Kartoffel-Mohren-Eintopf mit [Nudelpfanne mit Putengeschnetzeltes dazu .
o [Gefligelsauce dazu Hackbéllchen Asiagemiise in Reis und Frischobst ASB Regionalverband Ihre Ansprechpartner
é g io,tol\(fhleur(];d ISalzkartoffeln A,ALA2,C,G, E‘ff:iﬂiléumsauce AALF,G*C*l Braunschweiger Land Timo-Lutz Schroppe
N ] 1 1 1 3 1
é° Sudetenstraf3e 11/13 Tel.: 0531 /5909614
38114 Braunschweig Fax: 0531 / 5909691
www.asbh-bs.de Email: menueservice@asb-bs.de
[=2]
2 .
I § Montag - Freitag: 08:30 bis 14:30 Uhr
o O
Mit meiner Unterschrift bestatige ich

die Bestellung und stimme den AGB zu.

Fur Bestellungen via Email
wird keine Unterschrift benétigt.
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