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Handpuppen werden fur Kinder zu Vertrauten

ASB unterstutzt Kinderhospiz ,Lowenherz*

Braunschweig, 14. Dezember 2016 — Das Leben stellt einen oft vor grol3e
Herausforderungen. Viele lassen sich meistern, einige sind nur schwer zu bewaltigen und
bei wenigen bendtigt man dringend Unterstitzung. Das Kinderhospiz ,Lowenherz“ bietet in
schwierigen Lebenslagen solch eine Hilfestellung. Es ist Anlaufstelle fur Familien, die
Kinder mit einer schweren und somit lebensverkiirzenden Krankheit zu Hause pflegen und
dadurch Tag und Nacht extremen Belastungen ausgesetzt sind. Die standige Angst vor
dem Tod des eigenen Kindes verschlechtert die ohnehin schon schwierige Situation.
Ehrenamtliche Kinderhospizhelferinnen und -helfer begleiten Familien in dieser Zeit.

Das Angebot des Kinderhospizes ,Loéwenherz” reicht von der professionellen Beratung
betroffener Familien Uber die ambulante Begleitung bis hin zur Vermittlung eines
Hospizdienstes vor Ort. Dazu Isa Groth, Koordinatorin beim Braunschweiger Kinderhospiz
.Lowenherz": ,Unser ambulanter Kinderhospizdienst ist nicht zu verwechseln mit einem
Pflegedienst. Wir sind zur Entlastung der Familien da, pflegerische Mal3nahmen
tbernehmen wir nicht. Stattdessen nehmen wir uns viel Zeit — fur das kranke Kind, die
Eltern und die Geschwister. In den Képfen Betroffener gilt die vorherrschende Meinung,
dass man in ein Hospiz geht, um zu sterben. Wir hingegen gehen in die betroffenen
Familien und begleiten alle Familienmitglieder auf diesem schweren Weg"“. Alle
Ehrenamtlichen missen einen intensiven Befahigungskurs absolvieren, bevor sie
begleitend tatig werden. Die wertvolle Arbeit des Kinderhospizes ,Léwenherz® ist in
Braunschweig noch nicht Uberall bekannt. ,Selbst bei Kinderarzten und Krankenkassen ist
unser Angebot noch nicht flachendeckend prasent. Das mochten wir zukiinftig nattrlich
gerne andern*, sagt Isa Groth. Der Arbeiter-Samariter-Bund RV Braunschweiger Land ist
durch eine Mitarbeiterin auf das Kinderhospiz aufmerksam geworden. Ausbildungsleiterin
Malgorzata Czekay, die privat etwas Gutes tun wollte, hat sich mit der Frage an das
Kinderhospiz gewandt, wie sie die dortige Arbeit unterstitzen kdnne. Groth und Czekay
verstandigten sich auf eine Handpuppe, die bei der Arbeit mit den Kindern zum Einsatz
kommen soll. ,Handpuppen werden erfolgreich dazu genutzt, eine engere Bindung zu den
Kindern aufzubauen. lhnen fallt es dann leichter, Sorgen und Angste mitzuteilen®, erklart
Groth. Als der ASB von dem Vorhaben Czekay’s erfuhr, entschloss sich die
Geschaéftsfuhrung zu einer Beteiligung. ,Wenn sich Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fir eine
gute Sache engagieren, méchten wir sie dabei unterstitzen®, sagt Joachim Uebermuth,
Geschéftsfuhrer beim ASB Regionalverband Braunschweiger Land. Deswegen hat der ASB
kurzerhand eine zweite Handpuppe fir die begleitende Hospizarbeit von ,Léwenherz*
angeschafft und bei einem gemeinsamen Termin mit Malgorzata Czekay an die
Koordinatorin Isa Groth Gbergeben. Die Puppen ,Lina“ und ,Marco* kommen jetzt
regelmé&nig mit in die Familien und werden dort von den ehrenamtlichen Hospizbegleitern
eingesetzt.



Wer mehr Uber die Arbeit des Kinderhospizes ,Lowenherz* erfahren méchte oder bereit ist,
sich als Forderer oder Ehrenamtlicher zu beteiligen, kann unter groth@kinderhospiz-
loewenherz.de oder 0531-70 744 977 direkt mit Isa Groth in Kontakt treten.
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Der ASB ist als Hilfsorganisation politisch und konfessionell ungebunden. Wir helfen allen Menschen — unabhéngig von ihrer
politischen, ethnischen, nationalen und religiésen Zugehdrigkeit. Mehr als eine Million Menschen bundesweit unterstiitzen den
gemeinnitzigen Verein durch ihre Mitgliedschaft. Parallel zu seinen Aufgaben im Rettungsdienst — von der Notfallrettung bis zum
Katastrophenschutz — engagiert sich der ASB in der Altenhilfe, der Kinder- und Jugendhilfe, den Hilfen fiir Menschen mit

Behinderung, der Auslandshilfe sowie der Aus- und Weiterbildung Erwachsener. Wir helfen schnell und ohne Umwege allen, die unsere
Unterstiitzung bendtigen.
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